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L-乳酸脱氢酶（L-LDH）活性检测试剂盒（快速）

产品简介:

乳酸脱氢酶（Lactate dehydrogenase，LDH）包括L和D两种类型，在动物和植物中存在的是L型乳酸脱氢酶（L-LDH）。

L-LDH是糖酵解途径的末端酶，在机体能量代谢中发挥重要作用。L-LDH的升高具有重要临床意义，其病理性增高主要见

于肝病（急慢性肝炎活动期、肝硬化、脂肪肝、酒精性肝病、药物性肝损伤等）、急性心肌梗塞、骨骼肌病、肾病、中枢

神经系统疾病、胸膜病及肿瘤性疾病。

L-LDH属于氢转移酶，它催化NAD+氧化L-乳酸生成丙酮酸，丙酮酸进一步与2,4-二硝基苯肼作用生成丙酮酸二硝基苯

腙，后者在碱性溶液中显棕红色，颜色深浅与丙酮酸浓度成正比，故通过比色可求出酶活力。

本试剂盒的优点:

1，实验操作简单、快速。

整个操作过程非常简单，在1h内就可完成。

2，可同一批次操作多个样本。

本试剂盒反应敏感度适中，实验结果稳定。只要按照说明书操作，可保实验结果相对稳定，不会出现因为1～2min之时

间差导致前后加样各组实验结果变化很大的情况。因此可多个样本一批次操作，从而提升实验效率。

3，试剂存取方便。

试剂盒所有试剂都在4℃保存，不含有需要另外在-20℃冻存的组分。

试剂盒组分：（保存温度4℃）

需要自备的仪器和用品

1. 标本收集实验部分：

(1). 组织样品：实验室天平、冰、研钵/组织匀浆器、低温高速离心机、1.5mL EP管、可调式移液器和双蒸水。

(2). 细菌或细胞样品：冰、超声波细胞破碎仪、低温高速离心机、1.5mL EP管、可调式移液器和双蒸水。

2. 检测程序操作部分：

37℃恒温水浴锅、可见光分光光度计/酶标仪、微量石英比色皿/96孔板、1.5mL EP管、可调式移液器和双蒸水。

名 称 规格（48T） 规格（96T）

微孔板 8×6 条 8×12 条

标准品 2mL×3（粉剂） 2mL×6（粉剂）

提取液 50mL 50mL×2

底物液 7.5mL 7.5mL×2

反应液 10mL 10mL×2

显色液 75mL 75mL×2

催化剂 1.5mL×3（粉剂） 1.5mL×6（粉剂）

产品说明书 一份 一份
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标本收集

1. 组织标本：按照组织质量（g）: 提取液体积(mL)为1:5～10的比例（建议称取约0.1g组织，加入1mL提取液）进行冰浴匀浆。8000g
4℃离心10min，取上清混匀后置冰上待测。

2. 细菌或细胞标本：按照细胞数量（10⁴个）：提取液体积（mL）为500～1000:1的比例（建议500万细胞加入1mL提取液）冲悬浮
细胞，冰浴超声波破碎细胞（功率300w，超声3秒，间隔7秒，总时间3min）；8000g 4℃离心10min，取上清液
混匀后置冰上待测。

3. 血清等液体标本：直接测定。

检测程序

1. 分光光度计/酶标仪预热30min，调节波长到440nm。打开水浴锅，调节温度至37℃，预热30min。所有试剂平衡到室温。
2. 溶液配制：

(1). 配制催化液：在装有催化剂的棕色EP管中，加入1mL双蒸水溶解并充分混匀即得。
(2). 配制标准液：在标准品冻干粉剂棕色EP管中，加入2mL双蒸水溶解并充分混匀，即为500U/L L-LDH标准品使用溶液。
注意：上述两溶液4℃可保存3天。

3. 在1.5ml EP管中加入下列试剂并如下操作：
试剂名称 空白管 标准管 测定管

提取液（µL） 10
标准液（µL） 10
样本液（µL） 10
底物液（µL） 100 100 100
催化液（µL） 20 20 20

充分混匀，37℃反应 15min
反应液（µL） 100 100 100

充分混匀，37℃反应 15min
显色液（µL） 1000 1000 1000

充分混匀，室温放置 15min
置于酶标仪上，于波长440nm处，测定各孔吸光度值A

ΔA测定=A测定管 - A空白管。
*注意：空白管只需测定一次。

结果判断与计算

1. 使用 96 孔板测定的计算公式如下：
L-LDH 浓度（U/L） = ΔA 测定/ΔA 标准 * C 标准 * N

C 标准：L-LDH 标准品使用溶液浓度，为 500U/L；
N：样品测试前稀释倍数。

2. 本试剂盒测定 L-LDH 含量的线性范围：0～500U/L。

注意事项:

1、实验前请认真仔细阅读此说明书，说明书以试剂盒内纸质版为准。

2、正式测定之前选择2～3个预期差异大的样本做预测定，以熟悉实验流程。

3、检测时所有试剂都要恢复到室温，试剂盒开封后剩余试剂放回袋中1个月内用完。

4、如果测定发现样本初始酶活力超过500U/L，建议用提取液稀释后再进行测定。

5、一般血清样本内源性L-LDH和酮酸很少，血清对照孔吸光度值接近试剂空白孔时可以提取液代替血清作对照孔。但对高脂

血、黄疸或溶血血清，每份标本应作对照孔。

6、血清标本不采用草酸盐、EDTA抗凝血。采血后应及时分离，避免溶血。样本贮存4℃酶活力可稳定三天。

7、本试剂盒仅用于科研，不能用于临床诊断！
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